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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MAURIZIO  BRUNO NAVA 

Telefono  (+39)  02-23902602 

E-mail  maurizio.nava@istitutotumori.mi.it;  

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  07/01/1952 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

DAL 1999 AD OGGI     PRESIDENTE 

SCUOLA DI ONCOLOGIA CHIRURGICA RICOSTRUTTIVA 

• DAL 1997 ad OGGI  DIRETTORE DELL’UNITA’ DI CHIRURGIA PLASTICA PRESSO LA FONDAZIONE IRCCS 
ISTITUTO NAZIONALE DEI TUMORI DI MILANO 

DAL 1978 al 1988              CONSULENTE SCIENTIFICO NEL SOTTOPROGETTO “TERAPIE ASSOCIATE” DEL CNR 
(CONSIGLIO NAZIONALE DELLE RICERCHE) 

DAL 1992  ad OGGI  MEDICAL OFFICER, con incarico di seguire i Trials Cooperativi Internazionali, dello staff 
del W.H.O. Collaborating Centres for Evaluation of Methods of Diagnosis and Treatment 
of Melanoma 

DAL 1997 ad OGGI  PROFESSORE A CONTRATTO PRESSO LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN 
CHIRURGIA PLASTICA DELL’ UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA 

DAL 1990 ad OGGI  MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO DELLA SCUOLA ITALIANA DI SENOLOGIA 

DAL 1999 ad OGGI  PROFESSORE a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica 
dell’Università degli Studi di Genova 

DAL 2000 ad OGGI  PROFESSORE  a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Ginecologia presso 
l’Università degli Studi di Novara 

DAL 1997 AD OGGI  PROFESSORE a contratto presso la prima Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
Plastica dell’Università degli Studi di Milano 

DAL 2002  ad  OGGI  REFEREE DEL E.C.M. PER IL MINISTERO DELLA SALUTE 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

1977  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  presso l’Università degli Studi di Milano 
Abilitazione all’esercizio professionale   
Iscrizione all’Albo dell’ Ordine dei Medici di Milano 

1980  SPECIALIZZAZIONE  in Oncologia 

1986  SPECIALIZZAZIONE  in Chirurgia Generale  

1993                             SPECIALIZZAZIONE  in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva 

 

ATTIVITA’ DI FORMAZIONE 

 

mailto:maurizio.nava@istitutotumori.mi.it
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Dal 1999 ad OGGI  Nella Scuola di Oncologia Chirurgica Ricostruttiva (OCR) dirige dal 1999 Corsi ed 
Incontri che propongono, insieme agli aggiornamenti medici, momenti di ritrovo e di 
scambio di idee con i pazienti. È professore a contratto presso la Scuola di 
Specializzazione in Chirurgia Plastica presso l’Università di Pavia, Novara, Genova e 

Milano.  

 

 

APPARTENENZA A SOCIETÀ 

SCIENTIFICHE         
 

DAL  1998  Società italiana di Chirurgia Plastica 

DAL  1999  European Society of Surgical Oncology ( ESSO) 

  DAL  2002 

 

 American Society of Plastic and Reconstructive Surgery 

DAL 2000   European Society of Mastology (EUSOMA  

DAL 2002  Segretario del gruppo di Chirurgia Plastica dell’EUSOMA 

DAL 2004 

 

 Membro Honorario della Asociacion Costaricense in Oncologia 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PUBBLICAZIONI E CONVEGNI         

 

  PUBBLICAZIONI ULTIMI 10 ANNI 
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Improved sub-areolar breast tissue removal in nipple-sparing 

mastectomy using hydrodissection. 
Folli S., Curcio A., Buggi F., Mingozzi M., Lelli D., Barbieri C., Asioli S., Nava 
MB., Falcini F., Breast. 2011 Oct. 

The “rib-like” technique for surgical treatments of sternal tumors: 

lessons learned from 101 consecutive cases. 
Girotti P.,Leo F.,Bravi F,Tavecchio L.,SpanoA., Cortinovis U., Nava M., Pastorino U. 
Ann.Thorac Surg. 2011 Oct; 92(4) 1208-15 

Outcome of different timings of radiotherapy in implant-based breast 

reconstructions. 
Nava MB., Pennati ., Lozza L.,Spano A., Zambetti M., Catanuto C. 
Plast Reconstr Surg 2011 Aug; 128(2):353-9 

Skin/nipple sparing mastectiomies and implant-based breast 

reconstruction in patients with large and ptotic breast.Oncological and 

reconstructive results. 
Nava MB., Ottolenghi J., Pennati A., Spano A., Bruno N., Catanuto G., 
Boliglowa D., Visintini V., Santoro S., Folli S. 
Breast 2011 Mar 22 

Simultaneous augmentation and periareolar mastopexy: selecting the 

correct implant. 
Rancati A, Nava M, Tessari L. 

Aesthetic Plast Surg. 2010 Feb;34(1):33-9; discussion 40-1.Epub 2009 Dec 
31 

Surface area measurement of the female breast: Phase I. Validation of a 

novel optical technique. 
Catanuto G, Spano A, Pennati A, Nava MB. 

Plast Reconstr Surg. 2009 Dec;124(6):2194; author reply 2194-5. 

New technologies for the assessment of breast surgical outcomes. 
Catanuto G, Patete P, Spano A, Pennati A, Baroni G, Nava MB. 

Aesthet Surg J. 2009 Nov-Dec;29(6):505-8 

Motion compensation in hand-held laser scanning for surface 

modelling in plastic and reconstructive surgery. 
Patete P, Riboldi M, Spadea MF, Catanuto G, Spano A, Nava M, Baroni  

G.Ann Biomed Eng. 2009 Sep;37(9):1877-85. Epub 2009 Jul 8. 

Conservative mastectomies. 
Nava MB, Catanuto G, Pennati A, Garganese G, Spano  
A.Aesthetic Plast Surg. 2009 Sep;33(5):681-6. Epub 2009 Jul 9 

Aesthetic breast surgery: consulting for the future-proposals for 

improving doctor-patient interactions. 
Hedén P, Adams WP Jr, Maxwell P, Nava M, Scheflan M, Stan C. 
Aesthetic Plast Surg. 2009 May;33(3):388-94; discussion 395 

Three-dimensional digital evaluation of breast symmetry after breast 

conservation therapy.  
Catanuto G, Spano A, Pennati A, Nava M.  
J Am Coll Surg. 2009 Jan;208(1):166 

Extra-projected implants as an alternative surgical model for breast 

reconstruction. Implantation strategy and early results. 
Nava MB, Spano A, Cadenelli P, Colombetti A, Menozzi A, Pennati A, 
Catanuto G. 
Breast. 2008 Aug;17(4):361-6. Epub 2008 May 16. 

Reduction of capsular thickness around silicone breast implants by 

zafirlukast in rats. 
Spano A, Palmieri B, Taidelli TP, Nava MB. 
Eur Surg Res. 2008;41(1):8-14. 
 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19952690
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19952690
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19944995
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19588190
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19365670
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19365670
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18367842
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18367842
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Experimental methodology for digital breast shape analysis and 

objective surgical outcome evaluation. 
Catanuto G, Spano A, Pennati A, Riggio E, Farinella GM, Impoco G, Spoto 
S, Gallo G, Nava MB. 
J Plast Reconstr Aesthet Surg. 2008;61(3):314-8. 

Maximizing the use of abdominoplasty incision in oncoplastic and 

aesthetic breast surgery: four transabdominal (transumbilical-like) 

augmentations. 
Riggio E, Spano A, Ottolenghi J, Nava MB. 
Aesthetic Plast Surg. 2008 Jan;32(1):130-5. 

 

  AUTORE DI TESTI 

 

  “Aesthetic breast surgery” 
M.Nava 
8 DVD  
Edited Piccin (2011) 
 

“Oncoplastic and reconstructive surgery of the Breast. Second 

Edition” 

G. Querci Della Rovere; John R. Benson;  N. Breach; M. Nava 
Informa Healthcare UK Editors (2010) 
 

“Breast Reconstructive Surgery” 
M.Nava 
6 DVD 
Edited Piccin (2009)  
 

 “Oncoplastic and reconstructive surgery of the breast.” 

G.Querci della Rovere, J.Benson, N.Breach, M.Nava 
Edited Taylor & Francis (2004) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18267311
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18267311
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17962992
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17962992
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17962992
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  CAPITOLI DI LIBRI 

 
“Reconstruction mamaria con implantes” 
M. Nava 

Caph.10, p.137-151 in” Cirugia plastica mamaria” P.Castillo D., A.Troncoso R. 

  Edit Dr.Julio Yarmuch Gutiérrez (2010) 
 
 “Breast reconstruction with form-stable implants” 
M.B.Nava, A.Pennati, A.Spano,G.Catanuto 
Vol 1, Chap.36, p.429-438 
“Re-creating the inframammary fold with the superficial fascial system” 
M.B.Nava, J.Ottolenghi, E.Riggio. 

Vol 1, Chap.43, p.512-535 in “Surgery of the breast.Principles and Art” 

S.L.Spear, S.C.Willey,G.L.Robb,D.C.Hammond, 

M.Y.Nahabedian 
Edited Lippincott Williams & Wilkins (2011) 
 

Sect. 2  “Mastectomy with skin preservation :skin sparing, nipple areola 
complex sparing and skin reducing”. 
M.B.Nava;G.Querci della Rovere;A.Pennati;A.Spano; G.Catanuto 

Chap.5 in “Oncoplastic and reconstructive surgery of the Breast. 

Second Edition” Informa Healthcare UK Editors ( 2010) 

 
Sect. 2 ” Breast reconstruction with tissue expander” 
M.B.Nava; G.Catanuto; V.Visintini;E.Riggio; J.Ottolenghi; A.Spano 

Chap.6 in Oncoplastic and reconstructive surgery of the Breast. 

Second Edition” Informa Healthcare UK Editors ( 2010) 
 
Sect.4 “The biological rationale of oncoplastic surgical procedures” 
M.B.Nava;G.Querci della Rovere 

 Chap. 4 in Oncoplastic and reconstructive surgery of the Breast. 

Second Edition” Informa Healthcare UK Editors ( 2010) 
 
Sect .7 “Breast reconstruction with myocutaneous flaps:biomechanical 
aspects.” 
G.Martino;H.Godard;M.B.Nava;J.Benson” 

Chap.2 in Oncoplastic and reconstructive surgery of the Breast. 

Second Edition” Informa Healthcare UK Editors ( 2010) 
 
“Re-creating the inframammary fold with the superficial fascial system” 
M.B.Nava, J.Ottolenghi, E.Riggio.  

Vol 1, Chap.37, p.581-600 in “Surgery of the breast. Principles and 

Art” S.L.Spear, S.C.Willey,G.L.Robb,D.C.Hammond, 

M.Y.Nahabedian 
Edited Lippincott Williams & Wilkins (2006) 

 
Chap.18 “Ricostruzione mammaria” 
M.Nava, U.Cortinovis, A.Colombetti” 

p.641-651 in  “ Trattato di Senologia” 

Stefano Modena  
Edited Piccin (2006) 
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  Chap3.”Skin sparing and skin reducing mastectomy” 
M.Greco, M.Nava, G.Querci della Rovere, E.P.Benson, E.P.Kouskos, 
J.R.Benson 

p.21-31 in  “Oncoplastic and reconstructive surgery of the breast.” 

G.Querci della Rovere, J.Benson, N.Breach, M.Nava 
Edited Taylor & Francis (2004)  
 
Chap.4”Breast reconstruction with subpectoral prosthesis or tissue 
expander” 
M.Nava, M.Bonavita, N.Arioli, A.Colombetti, R.Grillo, E.Riggio 

p.33-53 in  “Oncoplastic and reconstructive surgery of the breast.” 

G.Querci della Rovere, J.Benson, N.Breach, M.Nava 
Edited Taylor & Francis (2004)  
 
Chap15”Breast reconstruction with myocutaneous flaps.biomechanical 
aspects”  
G.Martino, H.Godard, M.Nava, J.R.Benson 

p.141-149 in  “Oncoplastic and reconstructive surgery of the breast.” 

G.Querci della Rovere, J.Benson, N.Breach, M.Nava 
Edited Taylor & Francis (2004 

 

   

  ORGANIZZATORE E RELATORE DI NUMEROSI CONVEGNI, I PIU’ 

RECENTI: 

   

Milano, 14 -17 December 2011 Oncoplastic and reconstructive surgery of 
the breast. Sixth European Conference 

Milano, 9 -11 December 2010. Aesthetic surgery of the breast. Safe 
surgical approach non invasive and minimally invasive surgical treatments. 
Fourth European symposium. 
Rapallo, 18-19 ottobre 2010. La chirurgia oncoplastica nel carcinoma della 
mammella. 

  Piacenza, 4-5 giugno 2010. La chirurgia oncoplastica applicata alla 
senologia 

Milano, 9-12 December 2009. Oncoplastic and reconstructive surgery of the 
breast: Fifth European conference. 

Milano, 10-12 Dicembre 2008. Aesthetic of the breast. Safe surgical 
approach non invasive and minimally invasive surgical treatments. Third 
European symposium. 

  Milano, 21 novembre 2008. La diagnostica nelle pazienti sottoposte a 
chirurgia plastica 

Bormio, 5-6 settembre 2008. La chirurgia oncoplastica della mammella 

New York, 18-19 February 2008. Visit Professor  at Memorial Sloan-
Kettering Cancer Center Chairman  at presentation: Oncoplastic Surgery at 
a Cancer center: The Milan experience”   

Milano,12-15 December 2007 Plastic and reconstructive surgery of the 
breast: Fourth European Conference 

  Milano, 14- 16 December 2006. Aesthetic of the breast. Safe surgical 
approach pre-op and post-op breast detection 2end European symposium 

Forlì, 6-7 ottobre 2006. Aggiornamento sulle tecniche di ricostruzione della 
mammella con impianti protesici. Parametri di scelta dell’espansore e della 
protesi definitiva. 

Milano, 3 luglio 2006 Come migliorare il risultato cosmetico dopo chirurgia 
conservativa per neoplasia mammaria 
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  Milano, 14-17 December 2005. Plastic and Reconstructive surgery of the 
breast: Third European Conference. 

Milano, 7 ottobre 2005. La diagnostica per immagini negli impianti protesici 
delle mammelle. 

Milano, 25 maggio 2005. Mastectomia conservativa.  

Brescia, 29- 30 aprile 2005. Ricostruzione della mammella con impianti 
protesici. Parametri di scelta  dell’espansore e della protesi definitiva. 

  Milano, 18 aprile 2005. Workshop sugli indicatori biosistemici per la 
ricostruzione mammaria.  

Milano, 9-11 December 2004. Aesthetic surgery of the breast. Safe surgical 
approach pre-op and post-op breast detection. First European Symposium.  

Buenos Aires,  Argentina 4 - 7  November  2004.  Plastic and the 
Reconstructive Surgery of the Breast 2° South American Conference   

  Milano, 6 maggio 2004. Aggiornamento sui temi della chirurgia plastica 
della mammella.  

Milano, 09-14 November  2003. Plastic and Reconstructive Surgery of the 
Breast: Second European Conference  

Milano, 22-23 giugno 2003. Come ottimizzare il risultato cosmetico dopo 
chirurgia conservativa per neoplasia mammaria. Scelta delle tecniche 
chirurgiche. 

  Milano, 16 dicembre 2002.Ricostruzione immediata e differita della 
mammella. Parametri di scelta dell’espansore e della protesi definitiva.  

Rio de Janeiro. Brazil. 16 -18  November  2002.  Plastic and the 
Reconstructive Surgery of the Breast 1° South American Conference 

  Milano, 13-14 settembre 2002. I° corso sulla terapia fotodinamica e 
sull’evoluzione tecnologica delle fonti laser.  

Milano, 11-14 Novembre  2001. Plastic and Reconstructive Surgery of the 
Breast: First European Conference  

Milano, 20-21 novembre 2000. La ricostruzione della mammella: protesi 
verso lembi autologhi; indicazioni e limiti.  

Milano, 15-16 novembre 1999. La chirurgia conservativa della mammella: 
come migliorare il risultato estetico. 

  AUTORE di più di 200 lavori  in lingua italiana, inglese e spagnola sulla 

chirurgia oncologica e ricostruttiva. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE E INGLESE 

• Capacità di lettura  ottimo  

• Capacità di scrittura  ottimo 

• Capacità di espressione orale  ottimo 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 PRESIDENTE DELLA SCUOLA DI ONCOLOGIA CHIRURGICA RICOSTRUTTIVA 

(CAPACITA’ FISICHE  ED HOBBISTICHE) 
Sci, corsa, nuoto, sport in generale 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

 

 DIRETTORE DELLA STRUTTURA DI CHIRURGIA PLASTICA PRESSO LA FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO 

NAZIONALE DEI TUMORI DI MILANO 

Ha sviluppato la sua attività medica e di ricerca fin da studente universitario all’ Istituto 
Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori (INT) di Milano. È direttore dell’Unità di 
Chirurgia Plastica presso INT. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 OTTIME  CAPACITÀ’  DI  UTILIZZO DEL SISTEMA OPERATIVO  WINDOWS (WORD, EXCEL, POWER POINT, 
PHOTOSHOP,…) 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Tango 

 

 

PATENTE O PATENTI  AUTOMOBILISTICA DI TIPO  B 

 

 

ALLEGATI  su richiesta 

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi [dell'art. 26 della legge 15/68] dell'art.76 DPR 
28/12/2000 n.445, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto [dalla Legge] dal D. lgs. 196/03.  

 

Milano, 16 maggio 2012  
Maurizio Bruno Nava

  
 


